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01.07.2024 09:00 Uhr - 16:30 Uhr
Fortbildung wurde abgesagt - Innenwelten der Demenz verstehen. 
Das Demenz-Balance-Modell

Schwerpunkt Gerontopsychiatrie

Schwerpunkt Gerontopsychiatrie 
Innenwelten der Demenz verstehen. Das Demenz-Balance-Modell®

Der Expertenstandard Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen mit 
Demenz fordert einen person-zentrierten, ganzheitlichen, empathisch-
wertschätzenden Ansatz in der Pflege und Betreuung von Menschen mit 
demenzieller Erkrankung. Wie können wir dies umsetzen?

Das Demenz Balance-Modell® ist eine von Barbara Klee-Reiter entwickelte Methode, 
die es möglich macht, die Auswirkungen einer Demenzerkrankung auf das eigene 
Leben zu erfahren oder sich dieser Erfahrung zumindest bewusst anzunähern.

Ziel ist es, über die Identifikation die Empathiefähigkeit für die Bedürfnisse und das 
Verhalten von Menschen mit einer Demenzerkrankung zu erweitern und dadurch im 
Arbeitsalltag Erleichterung zu spüren.

Balance IN Demenz und MIT Menschen mit Demenz? Ist das überhaupt möglich?

Lassen Sie sich ein auf diese Erfahrung - sie wird Ihnen ein tieferes Verständnis für 
Menschen mit Demenz ermöglichen und dadurch auch Ihren Arbeitsalltag 
erleichtern!

Inhalte

 Eine Selbsterfahrungsübung um mit allen Sinnen einen tiefen Einblick in die 
Innenwelt der Menschen mit Demenz zu bekommen

 persönliche Bedürfnisse und die der Menschen mit Demenz erfassen
 Bedürfnisorientierte Angebote entwickeln
 Möglichkeiten der Kommunikation 

Kompetenzen

 Sie haben sich in die Lebenswelt eines Menschen mit demenzieller Erfahrung 
eingespürt.

 Sie können besser verstehen, mit welchen Verlusten diese Erkrankung 
einhergeht.

 Sie haben die Bedeutung eines person- und bedürfnisorientierten  Umgangs 
mit Personen mit Demenz erkannt. 
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 Sie können empathischer und leichter Zugang zu Personen mit Demenz 
finden und den gemeinsamen Alltag gestalten.

 Sie wissen, wie bedeutsam kleine schöne Momente für Menschen mit 
Demenz und für Sie sind.

 Ihre Personal- und Sozialkompetenz wurde gestärkt.

Zielgruppe

 Betreuungskräfte und Pflegefachkräfte aus Einrichtungen der ambulanten und 
(teil-) stationären Alten- und Behindertenhilfe und dem Hospiz, Angehörige

Referent*in

 Petra Wannicke

Heilpraktikerin für Psychotherapie, Validation Teacher nach Naomi Feil®, Demenz 
Balance-Modell®-Multiplikatorin, Palliative Care Pflegefachkraft

Zielgruppe:
Pflegefachpersonen

Termin: 
01.07.2024 09:00 Uhr - 16:30 Uhr
 

Kosten: 
165,00 € inklusive Kursunterlagen, Mittagessen und Tagungsgetränke

Veranstaltungsort: 
Caritashaus
Auf dem Kreuz 41
86152 Augsburg
www.caritas-augsburg.de

Referent(inn)en:
Petra Wannicke

Ansprechpartner:
Katrin Bader (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-236)
Marina Kislinger (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-252)

Veranstalter:
Caritasverband für die Diözese Augsburg e. V. Referat Bildung und Entwicklung - 
Fachgebiet Fortbildung Pflege

Veranstaltungsnummer: 
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