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Zertifikatskurs Pflegerische Schmerzexpert*in Geriatrie

Zertifikatskurs

Zertifikatskurs

Pflegerische Schmerzexpert*in Geriatrie

In vielen Bereichen der Pflege ist ein effektives Schmerzmanagement eine zentrale
Aufgabe.

Der 2020 Uberarbeitete Expertenstandard Schmerzmanagement in der Pflege des
Deutschen Netzwerks fur Qualitatsentwicklung in der Pflege (DNQP) hat die
Aufgaben pflegerischer Fachexpert*innen in diesem Gebiet erneut verdeutlicht.

Ein effektives Schmerzmanagement bei hochaltrigen und/oder multimorbiden
geriatrischen Patient*innen stellt hohe Anforderungen an die mitwirkenden
Berufsgruppen. Zusatzliche Herausforderungen ergeben sich durch demenzielle
Erkrankungen oder bei der Schmerz-Symptom-Therapie im Rahmen der Palliative
Care.

Auf Grundlage vorhandener Curricula und unter Bericksichtigung des aktuellen
Kenntnisstandes unterschiedlicher medizinischer und pflegerischer Fachdisziplinen,
insbesondere aus den Bereichen der Geriatrie und Palliative Care, ermoglicht dieser
Kurs den Erwerb des notwendigen zielgruppen- und bedarfsorientierten
Fachwissens, um die Aufgaben als pflegerische Schmerz-expert*in bei der
Versorgung geriatrischer Patient*innen kompetent, professionell und sicher erfillen
zu kénnen.

Zulassungsvoraussetzung:
Pflegefachpersonen

Fir die Anmeldung wird der Nachweis zur Fiihrung der Berufsbezeichnung bzw. der
staatlichen Anerkennung bendtigt.

Inhalte:

¢ Nationaler Expertenstandard Schmerzmanagement in der Pflege:
Anforderungen an die pflegerische Schmerzexpert*in (Fach-, Planungs- und
Koordinationskompetenz)

e Schmerzeinschatzung und Schmerzdokumentation (inkl. bei Menschen mit
Demenz)



¢ Nichtmedikamentdse Verfahren

¢ Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie des Schmerzes
¢ Bio-psycho-soziales Modell der Schmerzentstehung

e Tumor- und nicht-tumorbedingte Schmerzsyndrome

¢ Medikamentdse Schmerztherapie mit besonderer Bericksichtigung der
geriatrischen Patient*innen

e Schmerz-Symptom-Therapie im Rahmen der palliativen Begleitung
e Schulung und Beratung

Kompetenzen:
¢ Sie kennen die Inhalte des nationalen Expertenstandards

Schmerzmanagement in der Pflege und die Aufgaben der Pflegefachperson.

¢ Sie haben Ihr Wissen im Bereich Schmerzentstehung, Schmerzassessment
und Schmerztherapie vertieft und aktualisiert.

¢ Sie kdnnen die pflegerischen Aufgaben im Rahmen des
Schmerzmanagements Ubernehmen.

¢ Sie kdnnen entsprechend des Expertenstandards die Zusammenarbeit
verschiedener Berufsgruppen koordinieren sowie die Beteiligten schulen und
beraten.

Kursleitung:
Manuela Henseler-Benz

M.A. Berufspadagogik Fachrichtung Pflege, B.Sc. Nursing, Wundexpert*in ICW®,
Podologin DDG, Pain Nurse, QMA, Altenpflegerin

Referent*innenteam:

Es erwartet Sie ein erfahrenes Team an Referent*innen mit pflegerischer und
medizinischer Expertise.

Zielgruppe:
Pflegefachpersonen

Termin:
29.04.2024 09:00 Uhr - 19.07.2024 16:30 Uhr

Kosten:



1050,00 € inklusive Kursunterlagen, Expertenstandard, Mittagessen und
Tagungsgetranke

Veranstaltungsort:
Caritashaus

Auf dem Kreuz 41

86152 Augsburg
www.caritas-augsburg.de

Referent(inn)en:
Manuela Henseler-Benz

Ansprechpartner:
Katrin Bader (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-236)
Marina Kislinger (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-252)

Veranstalter:
Caritasverband fur die Diézese Augsburg e. V. Referat Bildung und Entwicklung -
Fachgebiet Fortbildung Pflege

Veranstaltungsnummer:
P22124



