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07.06.2024 09:00 Uhr - 16:30 Uhr
Absage der Fortbildung Basisschulung flir Pflegehilfskrafte zur
Sturzprohylaxe

Basiswissen Pflege

Basiswissen Pflege | Basisschulung fur Pflegehilfskrafte zur Sturzprophylaxe

In der Pflege und Betreuung alterer Menschen trifft man Pflegeempfanger*innen, die
sturzgefahrdet sind

Unsicherheiten bezlglich Sturzprophylaxe durfen - und mussen - nicht sein! Nutzen
Sie diesen Seminartag, um in ruhiger Umgebung lhre Fragen zu Sturzprophylaxe zu
klaren und Sicherheit Uber lhre Aufgaben und Handlungsmdglichkeiten zu erhalten.

Inhalte

e Definition Sturz
e Risikofaktoren eines Sturzes

Komplikationen eines Sturzes
Erste Hilfe MaRnahmen beim Sturz

Vorbeugende Mallnahmen (zum Beispiel fur eine sichere Umgebung sorgen
und Einsatz von Hilfsmitteln)

Kompetenzen

¢ Sie kdnnen die Faktoren in der Umgebung, die einen Sturz flhren, bei
einem/einer Pflegeempfanger*in besser einschatzen.
e Sie haben einen Uberblick iber die Risikofaktoren eines Sturzes.

¢ Sie kdnnen Pflegefachkrafte bei der Betreuung und Pflege sturzgefahrdeter
Menschen unterstutzen.

Zielgruppe

o Pflegenhilfskrafte aus Einrichtungen der ambulanten und stationaren Alten- und
Behindertenhilfe, Gesundheits- und (Kinder-)Krankenpflege sowie dem Hospiz

Referent*in
e Karin Schretzenmaier

Pflegepadagogin M.A., Dozentin an der Fachschule fur Heilerziehungspflege und
Heilerziehungspflegehilfe Durrlauingen



Zielgruppe:
Pflegehilfskrafte

Termin:
07.06.2024 09:00 Uhr - 16:30 Uhr

Kosten:
165,00 € inklusive Kursunterlagen, Mittagessen und Tagungsgetranke

Veranstaltungsort:
Caritashaus

Auf dem Kreuz 41

86152 Augsburg
www.caritas-augsburg.de

Referent(inn)en:
Karin Schretzenmaier

Ansprechpartner:
Katrin Bader (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-236)
Marina Kislinger (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-252)

Veranstalter:
Caritasverband fur die Didzese Augsburg e. V. Referat Bildung und Entwicklung -
Fachgebiet Fortbildung Pflege

Veranstaltungsnummer:
P23124



