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Schwerpunkt Schmerzmanagement | Schmerzmanagement - interkulturelle
Aspekte

Akute und chronische Schmerzen werden von Mensch zu Mensch sehr
unterschiedlich wahrgenommen und beeinflussen die Lebensqualitat der
Betroffenen.

An diesem Fortbildungstag werden insbesondere die interkulturellen Aspekte in
Bezug auf den Schmerz als Pflegephadnomen und das Schmerzmanagement als
pflegerische Aufgabe vertiefend thematisiert.

Diese Fortbildung berlcksichtigt die Pflege von Menschen aller Altersgruppen in
allen Settings und insbesondere um geriatrische Pflegeempfanger*innen in der
letzten Lebensphase.

Erweitern Sie Ihre inter-kulturelle Pflegeexpertise und entwickeln lhre pflege-
berufliche Handlungskompetenz weiter!

Inhalte

e Eintauchen ins Welt Café des interkulturellen Schmerz
e Schmerzbewaltigung kulturelle Sichtweise
e Schmerzausdruck

Schmerzwahrnehmung

Leidensfahigkeit in verschiedenen Kulturen

Kommunikation mit Migrant*innen

Lebenswelten

"Mittelmeersyndrom"
Kommunikation und Tabu's

Ldsungsansatze flr eine verbesserte Praxis im Umgang mit Migrant*innen
und dem Phanomen Schmerz

Kompetenzen

¢ Die teilnehmenden Personen unterscheiden die Bedarfe der jeweiligen
kulturellen Schmerzbewaltigung der Betroffenen.

¢ Die teilnehmenden Personen modifizieren die kulturelle Schmerzerfassung.



¢ Die teilnehmenden Personen klassifizieren das Phanomen Schmerz
hinsichtlich der kulturellen Pragung der Betroffenen und setzen die
Assessments zielgerichtet ein.

¢ Die teiinehmenden Personen leiten ihre Interventionen entsprechend der
Berucksichtigung der Schmerzherkunft der Betroffenen kulturell ab.

¢ Die teilnehmenden Personen differenzieren das Schmerzmanagement
hinsichtlich der Kultur der Betroffenen und deren Lebensqualitat.

Zielgruppe

o Pflegefachpersonen, Altenpflegefachpersonen, Gesundheits- und
Krankenpflegefachpersonen, Gesundheits- und Krankenpflegefachpersonen,
Schmerzexpert*innen

Referent*in
e Manuela Henseler-Benz

BScN Pflegepadagogik, MA Berufspadagogik, Podologin DDG, Heilpraktikerin
Podologie, Pain Nurse, Wundexpertin ICW©, S LV Chr. Wunden § 6 HKP-R,
Bereichsleitung spezialisierter Wundversorgung, QMA, Edukationsfachkraft,
Praxisanleiterin, Altenpflegerin, freiberufliche Dozentin

Zielgruppe:
Pflegefachpersonen

Termin:
08.07.2024 09:00 Uhr - 16:30 Uhr

Kosten:
165,00 € inklusive Kursunterlagen, Mittagessen und Tagungsgetranke

Veranstaltungsort:
Caritashaus

Auf dem Kreuz 41

86152 Augsburg
www.caritas-augsburg.de

Referent(inn)en:
Manuela Henseler-Benz

Ansprechpartner:
Katrin Bader (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-236)
Marina Kislinger (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-252)



Veranstalter:

Caritasverband fur die Didzese Augsburg e. V. Referat Bildung und Entwicklung -
Fachgebiet Fortbildung Pflege

Veranstaltungsnummer:
P23824



